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“La prevencion como

Cada 28 de julio, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) conmemora el Dia
Mundial contra la Hepatitis, una fecha que busca crear conciencia sobre la
importancia de prevenir, detectar y tratar oportunamente esta enfermedad. La
hepatitis es una inflamacidén del higado que puede ser causada por Vvirus,
consumo excesivo de alcohol o ciertas enfermedades, y en muchos casos no
presenta sintomas en sus etapas iniciales, por lo que la deteccidn temprana es
fundamental.

En Un Buen Grupo de Amigos. creemos que la prevencion es la mejor
herramienta para proteger la salud. A través de nuestras Jornadas de Atencion
Médica Gratuita y acciones de Promocion a la Salud, fomentamos habitos
saludables, la educacién para el autocuidado y la importancia de acudir a
revisiones meédicas periddicas, contribuyendo a gque mas personas puedan
identificar oportunamente factores de riesgo y cuidar su bienestar.
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Durante Julio

Seguimos firmes en nuestro compromiso de brindar ayuda humanitaria a las
comunidades mas necesitadas a través de nuestras Jornadas de Atencion Médica
Gratuita. Este mes, gracias a nuestra dedicacién y esfuerzo en conjunto, logramos
atender:

9 localidades en 4 municipio del estado de Campeche
8 localidades en 1 municipio del estado de Oaxaca
15 localidades en 2 municipios del estado de San Luis Potosi
13 localidades en 6 municipios del estado de Tlaxcala
1 localidades en 1 municipios del estado de Veracruz
38 localidades en 12 municipios del estado de Tabasco

Gracias al trabajo en equipo brindamos asistencia en medicina familiar,
odontologia, nutricion, detecciones de cancer con mastografia y talleres de
promocion a la salud para que las comunidades se mantengan saludables.
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Las Jornadas de Atencion Médica Gratuita a través de las Unidades Médicas
Moviles en el mes de julio atendieron a 7,985 personas en 6 estados de la

Republica.
Campeche
1,189 Consultas familiares
2,041 Intervenciones dentales
213 Ultrasonidos y electrocardiogramas
100 Detecciones de cancer de mama
Veracruz
401 Intervenciones dentales
Tabasco

3,266 Consultas familiares
5,11 Intervenciones dentales

272 Ultrasonidos y electrocardiogramas

San Luis Potosi

1,319 Consultas familiares
1,846 Intervenciones dentales
106 Ultrasonidos y electrocardiogramas
2,593 Intervenciones dentales
3,472 Intervenciones dentales
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Reflejos de nuestro
#AmorporMéxico

"Gracias por venir a nuestra comunidad y por ayudarnos. Nos vamos

muy agradecidos. Ojald regresen pronto, porque nos hacen un gran
bien.”

Anastasia P.
(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)

"Gracias por venir hasta nuestra comunidad. Nos atendieron muy
bonito y nos explicaron todo con calma. Ojala puedan regresar.”

Abelardo V.

(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)

"L es damos las gracias de todo corazon. Nos trataron con mucho
respeto y nos ayudaron bastante. Que Dios los acompanie y ojala
regresen pronto.”

Petra R.

(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)

"Nos hizo mucho bien que vinieran. A veces no podemos pagar
una consulta y ustedes nos ayudaron bastante. Muchas gracias por
las medicinas y por atendernos.”

Nicasio T.
(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)
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Sé parte de

Si estan buscando una forma de hacer una diferencia real en la vida de las
comunidades vulnerables de México, los invitamos a considerar hacer una
donacién a nuestras jornadas de asistencia médica gratuita. Su contribucion, sin
importar su tamano, puede hacer una gran diferencia en la salud de cada
persona.

Realiza tu donativo a través de nuestro sitio web:

o bien realiza un donativo con la siguiente referencia:
Razdn social: Banco:
Un Buen grupo de Amigos, A.C. BBV A Bancomer
Clabe: SWIFT/BIC::
012650001990359826 BCMRMXMMPYM
No. Cuenta: (para depositos internacionales)
0199035982

Si resides en el extranjero puedes realizar un donativo directo con la referencia
gue aparece en los datos de arriba o bien, a través de la plataforma
de y obtener tu recibo deducible de impuestos de Estados Unidos.

2% GlobalGiving


https://www.globalgiving.org/donate/45160/un-buen-grupo-de-amigos-asociacion-civil/
https://ubga.org.mx/donaciones/
https://www.globalgiving.org/donate/45160/un-buen-grupo-de-amigos-asociacion-civil/
https://ubga.org.mx/donaciones/
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Este mes trabajamos en con:

GlobalGiving

iMuchas gracias por
tu generosidad!

Tu donacidn ha hecho posible que continuemos proporcionando asistencia
meédica a nuestras comunidades. Su apoyo ha sido fundamental para mejorar la
salud y el bienestar de quienes mas lo necesitan.

iGracias de nuevo por hacer una diferencia en México!
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Certificaciones y

Nacionales

Miembro del Centro Mexicano para la Filantropia

Acreditacion en Institucionalidad y Transparencia

Constancia de Capacidad, Calidad y Seguridad para la Atencion Médica, emitida
por la Coordinacion de Calidad y Educacion en Salud, de la Secretaria de Salud del
Estado de Puebla

Donataria autorizada para donativos deducibles nacionales y del extranjero. Ultima
publicacion DOF 09 de enero 2026

Internacionales

ISO 9001:2015 Sistema de Gestion de la Calidad No. UQSR-9286-UNBGDEAAC
ISO 37001:2016 Sistema de Gestion Antisoborno No. UQSR-9573-UNBGDAAC
Trace Anti-Bribery Compliance Solution Trace Certification ID: tc7162-5416
Certificado de credibilidad por la D&B No. de registro 812799196

Miembro de Global Giving

- SALUD T

INSTITUCIONALIDAD D-U-N-S®
Y TRANSPARENCIA VEDUEACIGM EN SALUD CERTIFIED REGISTERED™

Cemefi

QINILSIDIY
LooLE OSI

EGAC

Accredited

QMS Certification
CAB # 116002

)+ 4

TOP-RANKED EFFECTIVE

ORGANIZATION

VETTED

ORGANIZATION

38 GlobalGiving 34 GlobalGiving 3% GlobalGiving

GlobalGiving
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iParticipa!

“Este material ha sido desarrollado por Un Buen Grupo de Amigos, A.C.; sdlo
podra reproducirse citando el nombre del autor y con el consentimiento
escrito de la Asociacion”

Contacto
fundacionubga

] UNBUEN GRUPO DE AMIGOS A.C.

u @fundacionubga
@fundacionubga

m Fundacion UBGA
’A.‘ contacto@ubga.org.mx

@ ubga.org.mx
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