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Mision

Contagiar una mentalidad positiva, tratando de
generar un cambio en la mejora de nuestras
comunidades, con una influencia en valores que

ayuden al desarrollo integral y situaciones de vida de
las personas

Vision

Integrar esfuerzos y talentos de personas que
deseen trabajar de forma profesional para
mejorar la calidad de vida de grupos vulnerables
y en pro del desarrollo de las comunidades
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Mensaje de

Estimados donantes, colaboradores y aliados:

Con gran satisfaccién presentamos nuestro Informe Anual 2023.

Durante el pasado ano, continuamos nuestro compromiso inquebrantable de brindar asistencia médica de calidad
en comunidades de manera gratuita y sin interrupcion mediante nuestros programas humanitarios, como las
Jornadas de Atencion Médica Gratuita (JAMG), el Programa de Promocion a la Salud y el Programa de Gestion de
Apoyos en el Area de la Salud.

Las JAMG, implementadas a través de Unidades Médicas Mdviles (UMM), llevaron asistencia médica itinerante a
las comunidades mas vulnerables del pais, equipadas con tecnologia médica avanzada y una farmacia integral,
garantizando una atencion resolutiva en el primer nivel de atencion.

En paralelo, nuestro Programa de Promocion a la Salud continudé educando a las comunidades sobre habitos
saludables mediante talleres ludicos, reafirmando la importancia de la prevencion a través de la educacion.

Ademaés, nuestro enfoque resolutivo se reflejé también en el Programa de Gestion de Apoyos en el Area de la
Salud, que proporciond ortesis conforme a prescripciones médicas, mejorando significativamente la calidad de
vida de los pacientes y sus familias.

Destacamos la flexibilidad y adaptabilidad de nuestros programas, evidenciada en la respuesta a emergencias
como la expulsion de ceniza del Volcan Popocatépetl y la devastacion causada por el Huracan Otis en el estado de
Guerrero, donde brindamos asistencia vital a las comunidades afectadas.



Mensaje de

Renovamos nuestro compromiso de ayudar a quienes mas lo necesitan, siempre guiados por nuestros valores de
#AmorPorMéxico, #AprecioalLaVida, #AutoEducacion y #AutoEstima.

Agradecemos sinceramente a todos nuestros colaboradores, voluntarios y donantes por su apoyo continuo en
esta noble causa.

Juntos, continuaremos marcando una diferencia tangible en la vida de las personas y construyendo un futuro mas
saludable para todos.

Con gratitud,

Frawcisco

Presidente del Consejo



Objetivos

Programa de
Promocidén ala
Salud

Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita

 Realizar actividades encaminadas al
implemento de programas de cooperacion
para el desarrollo comunitario.

« Realizar acciones para aportar servicios de .
salud, asistencia médica e instrumentos de
apoyo, para la atencion de grupos
sociales con discapacidad, de escasos
recursos, y demas personas que se
encuentren en estado de vulnerabilidad.

Desarrollo
social
A través de

 Realizar acciones enfocadas a la .
orientacion social, capacitacion para el

trabajo y el autoempleo. Gestidon de
« Implementar acciones que fomenten el Uniendo Apoyos en el Area
Esfuerzos de la Salud

autoempleo.




Jornadas
de Atencion
Médica Gratuita

UBGA realiza Jornadas de Atencion Médica
Gratuita (JAMG) a través de las Unidades
Médicas Moviles (UMM) en las que se
proporciona atencion médica a la poblacién de
que vive en zonas de alta marginacion vy dificil
acceso .

La atencion médica que se brinda a través de
este programa es de primer nivel, es decir;
consulta médica, intervenciones
odontoldgicas, detecciones de glucosa,
colesterol,  triglicéridos, ultrasonidos vy
electrocardiogramas.




Jornadas de Atencion
Médica Gratuita
2023

Nuevo Leén

Tamaulipas

* Logramos atender 112 municipios,
beneficiando a 210,489 personas de
forma directa.

Consultas
de Médicina
Familiar

146,561

Detecciones de
Presion Arterial

<

Electrocardiogramas

41,542

Detecciones
de Glucosa

@

Intervenciones
Odontoldgicas

@)

12,687

Talleres
de Promocidn
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

il

96,160

Entrega de
Kits Dentales

Consultas
de Nutricion

13,531

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos




Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita en Tabasco

* Logramos atender 10 municipios,

beneficiando a 110,909 personas de
forma directa.

Cardenas
Centla
Centro

Comalcalco
Cunduacan
Huimanguillo
Jalpa de Méndez
Macuspana

Nacajuca
Paraiso

Consultas
de Médicina
Familiar

72,586

Detecciones de
Presion Arterial

<

Electrocardiogramas

&

20,066

Detecciones
de Glucosa

Intervenciones
Odontoldgicas

6,187

Talleres
de Promocidn
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

50,234

Entrega de
Kits Dentales

Consultas
de Nutricion

6,690

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos
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Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita en Chiapas

» Logramos atender 5 municipios,
beneficiando a 13,945 personas de
forma directa.

Juérez
Ostuacan
Pichucalco
Reforma
Sunuapa

Consultas
de Médicina
Familiar

7,738

Detecciones de
Presion Arterial

<

Electrocardiogramas
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2,960

Detecciones
de Glucosa

Intervenciones
Odontoldgicas

694

Talleres
de Promocidn
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

6,806

Entrega de
Kits Dentales

Consultas
de Nutricion

533

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos
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Jornadas de Atencion
Médica Gratuita en
Campeche

* Logramos atender | municipios,
beneficiando a 13,945 personas de
forma directa.

Carmen

2,166
Consultas Detecciones
de Médicina de Glucosa

Familiar

11,465
Detecciones de Intervenciones
Presion Arterial Odontoldgicas

657
Electrocardiogramas Talleres

de Promocidn
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

5,333

Entrega de
Kits Dentales

Consultas
de Nutricion

764

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos







LINEAMIENTOS INTERCULTURALES
para COLABORADORES
DE LA UNIDAD ME oVIL




Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita en Hidalgo

&

2,288
Consultas Detecciones
de Médicina de Glucosa

Familiar

» Logramos atender 29 municipios,
beneficiando a 12,593 personas de

forma directa. 9,579
m m Detecciones de Intervenciones
Presion Arterial Odontoldgicas
Actopan Pachuca de Soto
Ajacuba Progreso de Obregdn
Almoloya San Agustin Metzquititlan
Apan San Agustin Tlaxiaca
Atitalaquia San Felipe Orizatlan
Calnali Tenango de Doria
Cardonal Tepeji del Rio de
Francisco 1. Madero Ocampo 468
HueJutI_a d_e Reyes Tepetl'.dan Electrocardiogramas Talleres
Ixmiquilpan Tlahuelilpan de Promocidn
Jaltocén Tlanchinol a la Salud
Metztitlan Tolcayuca
Mixquiahuala de Juarez Tula de Allende
Molango Tulancingo de Bravo
o Omitlan de Judrez Villa de Tezontepec

Detecciones de
Colesterol

4,454

Entrega de
Kits Dentales

Consultas
de Nutricion

802

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos




Este programa
es publico,

No a cualquier

partido politicc







Jornadas de

Atencion Médica, =
Gratuita en Estado
de México 185

Consultas Detecciones
de Médicina de Glucosa
Familiar

* Logramos atender 2 municipios, 598

beneﬂcu:ando a 948 personas de Detecciones de Intervenciones
forma directa. Presion Arterial Odontoldgicas

Jilotepec
Soyaniquilpan @ @
(o)

Electrocardiogramas Talleres
de Promocion
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

il

343

Entrega de
Kits Dentales

Consultas
de Nutricion

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos










Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita en Veracruz

Consultas
de Médicina
Familiar

22,470

Detecciones de
Presion Arterial

* Logramos atender 2/ municipios,
beneficiando a 29,225 personas de
forma directa.

Acayucan Ozuluama
Alamo Temapache Pajapan
Castillo de Teayo Panuco
Cerro Azul Platén Sanchez
Chicontepec Sayula de Aleman
Chinameca Soteapan
Chontla Tamalin
Coatzacoalcos Tampico Alto Electrocardiogramas
El Higo Tancoco
Ixhuatlan de Madero Tantima
— JesUs Carranza Tepetzintla
Mecayapan Tihuatlan
— Naranjos Uxpanapa

Naranjos Amatlan

&

5,307

Detecciones
de Glucosa

Intervenciones
Odontoldgicas

1,660

Talleres
de Promocidn
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

12,285

Entrega de
Kits Dentales

Consultas
de Nutricion

1,364

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos
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Jornadas de Atencion
Médica Gratuita en

Tamaulipas
p 2,064 566
Consultas Detecciones Detecciones de Detecciones de
de Médicina de Glucosa Colesterol Triglicéridos

Familiar

» Logramos atender 10 municipios, 6,640 3,856
beneficiando a 9,249 personas de Detecciones de Intervenciones Entrega de Ultrasonidos
Presion Arterial Odontoldgicas Kits Dentales

forma directa.

Altamira
Burgos
Ciudad Madero

Ciudad Victoria

H. Matamoros
Méndez 518
Reynosa Electrocardiogramas Talleres Consultas
Rio Bravo de Promocion de Nutricion
San Fernando a la Salud
e Tampico

. %
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Jornadas de Atencion
Médica Gratuita en
Nuevo Leon

G

1,014 210
Consultas Detecciones Detecciones de Detecciones de
de Médicina de Glucosa Colesterol Triglicéridos

Familiar

2,726 1,754
* Logramos atender 10 municipios, Detecciones de Intervenciones Entrega de Ultrasonidos
beneficiando a 3,323 personas de Presion Arterial Odontoldgicas Kits Dentales

forma directa.

Cadereyta Jiménez
China
Doctor Coss

<

General Bravo 237
Guadalupe
Los AIdanl‘)las Electrocardiogramas Talleres Consultas
de Promocidn de Nutricidn
Los Herreras 2 Ia Salud

Los Ramones
Monterrey
Santa Catarina

. %
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Jornadas de Atencion
Médica Gratuita en
Guanajuato

G

1,915 476
Consultas Detecciones Detecciones de Detecciones de
de Médicina de Glucosa Colesterol Triglicéridos

Familiar

* Logramos atender / municipios, 8,056 4,080
beneﬁugando a 10,980 personas de Detecciones de Intervenciones Entrega de Ultrasonidos
forma directa. Presion Arterial Odontoldgicas Kits Dentales

Celaya
Irapuato
Ledn
Salamanca
Salvatierra
San Francisco del Rincdn 1,747
Valle de Santiago Electrocardiogramas Talleres Consultas
de Promocion de Nutricion

a la Salud
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Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita en Puebla

e

2,624 1,565
Consultas Detecciones Detecciones de Detecciones de
de Médicina de Glucosa Colesterol Triglicéridos

Familiar

+ Logramos atender 12 municipios, 2,965 4,963
beneﬁqando a 4,120 personas de Detecciones de Intervenciones Entrega de Ultrasonidos
forma directa. Presion Arterial Odontoldgicas Kits Dentales

Amozoc
Atlixco
Cuautinchan
Huejotzingo
Ocoyucan
Puebla
San Martin Texmelucan
San Nicolas de los
Ranchos
Tecali de Herrera
Tecamachalco
Tlahuapan

Tochtepec

<

Electrocardiogramas

219

Talleres
de Promocidn
a la Salud










Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita en Tlaxcala

* Logramos atender > municipios,
beneficiando a 1,11/ personas de
forma directa.

Altzayanca
Nativitas
Tepetitla de Lardizabal

Consultas
de Médicina
Familiar

825

Detecciones de
Presion Arterial

<

Electrocardiogramas
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790

Detecciones
de Glucosa

@

Intervenciones
Odontoldgicas

83

Talleres
de Promocidn
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

1,459

Entrega de
Kits Dentales

557

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos
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Este programa se realiza
con las donaciones que
en efectivo y en especie
realizan personas,
empresas, organizaciones
nacionales y del extranjero
para ayudarte ati y a tu
comunidad a mejorar
tu calidad de vida.
Este programa es gratuite
¥ no contiene dinerg
publico, de 9obiernos o
partidos politicos,




Jornadas de
Atencion Médica
Gratuita en Guerrero

* Logramos atender 2 municipios,
beneficiando a 1,369 personas de
forma directa.

Acapulco
Coyuca de Benitez

Consultas
de Médicina
Familiar

913

Detecciones de
Presion Arterial

<

Electrocardiogramas

181

Detecciones
de Glucosa

@

Intervenciones
Odontoldgicas

@)

217

Talleres
de Promocidn
a la Salud

Detecciones de
Colesterol

593

Entrega de
Kits Dentales

Detecciones de
Triglicéridos

Ultrasonidos
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Jornadas de Atencion
Médica Gratuita con
Mastografia

En Un Buen Grupo de Amigos estamos
comprometidos con la salud de las mujeres,
por ello las jornadas de atencidon médica
gratuita con mastografia nos ayudan a
detectar a tiempo el cancer de mama en
mujeres de comunidades de alta marginacion.
Sabemos que la deteccién temprana es clave
para salvar vidas y prevenir complicaciones
mayores.




Jornadas de Atencion
Médica Gratuita con
Mastografia 2023

@)

15,907 1,243

Tabase Detecciones de Ultrasonidos Talleres Detecciones de
Presion Arterial de Promocion Cancer de Mama

Campeche a la Salud con Mastografia

%ﬂpﬂs

* Logramos atender 25 municipios,

beneficiando a 17,331 personas de 15,907
forma directa. Resultados Material Informativo
Entregados de Prevencion del

Céancer de Mama




Jornadas de Atencion
Médica Gratuita con
Mastografia Tabasco

O ©

12,506 765
Detecciones de Ultrasonidos Talleres Detecciones de
Presion Arterial de Promocion Cancer de Mama
* Logramos atender 165 municipios, a la Salud con Mastografia

beneficiando a 13,990 personas de
forma directa.

" wuicpior | uricios JUED

Balancén Jonuta
Cardenas Macuspana 12.506
Centla Nacajuca ’
Centro Tacotalpa Resultados Material Informativo
Comalcalco Teapa Entregados de’ Prevencion del
Cunduacan Tenosique Cancer de Mama
Emiliano Zapata
Huimanguillo
Jalapa
— Jalpa de Méndez

—










Jornadas de Atencion
Médica Gratuita con
Mastografia Chiapas

* Logramos atender & municipios,
beneficiando a 2,101 personas de
forma directa.

Chapultenango
Ixacomitan
Ixtapangajoya
Juadrez
Ostuacan
Pichucalco
Reforma
Sunuapa

O ©

2,124 304
Detecciones de Ultrasonidos Talleres Detecciones de
Presion Arterial de Promocion Cancer de Mama
a la Salud con Mastografia

2,124

Material Informativo
de Prevencion del
Céancer de Mama

Resultados
Entregados




“Este programa
es publico,
Tratuito, ajeno a

EL CANCER DE MAMA
ES CURABLE CUANDO
SE DETECTA ATIEMPO

|
2

“Este programa
es publico,
gratuito, ajeno a
cualquier partido
politico.







Jornadas de Atencion
Médica Gratuita con
Mastografia Campeche

@)

1,277 174
Detecciones de Ultrasonidos Talleres Detecciones de
Presion Arterial de Promocion Cancer de Mama
* Logramos atender 1 municipios, a la Salud con Mastografia

beneficiando a 1,240 personas de
forma directa.

s

Carmen
1,277
Resultados Material Informativo
Entregados de Prevencion del

Céancer de Mama
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Si existe Ia posibiiag
de que usted se encuentre
EMBARAZADA,
informe al médico o al
técnico radiélogo antes
./ de hacerse el estudio

-




Gestion de Apoyos
en el area de la salud

A través de este programa ayudamos a las
personas a superar las barreras que les
impiden llevar una vida plena haciendo
entrega de dispositivos especializados para
cada necesidad. Este ano logramos hacer
entrega de: 15 sillas de ruedas, 1 colchon de
agua.
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Ingresos

$

m Otros ingresos 98% Donativos nacionales en efectivo 1% Donativos extranjeros en efectivo 1%



m Gastos de administracion 2.85% m Gastos Operativos 97.15%




@ OBJETIVCIS e

Todos nuestros programas tienen como FIN
fundamento el logro del primer Objetivo DELAPOBREZA
de Desarrollo Sostenible de la ONU, que
es, el Fin de la Pobreza.

Los programas de UBGA Social, estan ; SALUD
alineados al logro del tercer Objetivo: ; Y BIENESTAR
Salud y Bienestar. Nuestros programas '
son: Jornada de Atencion Médica Gratuita,
y Programa de Promocion a la Salud
Uniendo Esfuerzos.

Y los Programas de UBGA Econdmico : EDUCACIGN
estan alineados al logro del cuarto ! DECALIDAD
Obijetivo: Educacion de Calidad. Nuestros '
programas son: Yo me empleo, Generando
Sinergias, Asistencia Productiva, Observa,
Aprende y Actia y Oportunidades de Vida.




Certificaciones y

e Miembro del Centro Mexicano para la Filantropia

» Acreditacidn en Institucionalidad y Transparencia

¢ Trace Anti-Bribery Compliance Solution Trace Certification ID: TC7162-5416

» Constancia de Capacidad, Calidad y Seguridad para la Atencién Médica, emitida por la Coordinacién de Calidad y
Educacion en Salud, de la Secretaria de Salud del Estado de Puebla.

* Reconocimineto por parte del Senado de la Republica LXV Legislatura por nuestra vocacién de servicio y trabajo
solidario

o Donataria Autorizada para donativos deducibles nacionales 700-02-05-2017-04163. Ultima publicacién DOF 18 de
enero 2024

» Donataria Autorizada para donativos deducibles del extranjero 700-02-05-2017-7443. Ultima publicacion DOF 18 de
enero 2024

e Miembro de Global Giving

¢ C(Certificado de credibilidad por D&B. No. de registro 812799196

@ ( / \ O
A ¢ ‘:-(Z{- B n‘}:.-:' ‘:-(:"- Vé'?
T R AC E = “f& _ A EFFECTIVE \381)
«}7, : &

INSTITUCIONALIDAD c E RTI FI E D P BLA ORGANIZATION ORGANIZATION

Y TRANSPARENCIA |
Cemefl

# GlobalGiving # GlobalGiving
2023 2023

TOP-RANKED
ORGANIZATION

# GlobalGiving K GlobalGiving
2023 2023




Contacto

RAZON SOCIAL DONATARIA AUTORIZADA NACIONAL Y EXTRANJERA

UN BUEN GRUPO DE AMIGOS A.C. (PUBLICACION DOF 18/01/24)

INICIO DE OPERACIONES DIRECCION

17 DE MARZO DE 2005 AVENIDA 31 PONIENTE 2516 LETRA B COLONIA

BENITO JUAREZ, C.P. 72410, PUEBLA PUE.

FECHA DE CONSTITUCION
17 DE OCTUBRE DEL 2011

TELEFONO

+5222221127 88 B contacto@ubga.org.mx

RFC @fundacionubga
BG111017M91

UBG 0 9 Un Buen Grupo de Amigos A.C.

CLUNI _

UBG1110172101A @fundacionubga

Fundacion UBGA
unbuengrupodeamigos

Fundacion Un Buen Grupo de Amigos A.C.

SUEEQA0

www.ubga.org.mx
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