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Juntos por la salud:

En Un Buen Grupo de Amigos estamos encantados de compartir con ustedes
nuestro boletin mensual, podrdn conocer de cerca las historias y los logros que
hemos alcanzado en nuestras Jornadas de Atencion Médica Gratuita dentro de
las comunidades mas vulnerables de México durante el mes de Junio.

Gracias a su valioso apoyo de voluntarios, donadores, patrocinadores vy
colaboradores, hemos podido llevar atencion médica a miles de personas que, de
otro modo, no tendrian acceso a ella. Sin embargo, aun hay mucho por hacer y
necesitamos su colaboracion para seguir creando un cambio significativo.

Los invitamos a unirse a nosotros en esta noble mision. Cada donacion, por
peguefa que sea, marca la diferencia en la vida de aquellos qgue mas lo necesitan.
Su generosidad nos permite ampliar nuestro alcance y brindar esperanza a
quienes mas lo necesitan.

UNIDAD
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Durante

Seguimos firmes en nuestro compromiso de brindar atencion meédica a las
comunidades mas necesitadas a través de nuestras Jornadas de Atencion Médica
Gratuita. Este mes, gracias a nuestra dedicacion y esfuerzo conjunto, logramos
atender:

13 localidades en 1 municipio del estado de Campeche
7 localidades en 1 municipio del estado de Chiapas
1 localidad en 1 municipio del estado de Guanajuato
18 localidades en 3 municipios del estado de Hidalgo
4 localidades en 2 municipios del estado de Nuevo Ledn
10 localidades en 4 municipios del estado de Puebla
63 localidades en 10 municipios del estado de Tabasco
11 localidades en 4 municipios del estado de Tamaulipas
41 localidades en 5 municipios del estado de Veracruz

Gracias al trabajo en equipo brindamos asistencia en medicina familiar,
odontologia, nutricion, detecciones de cdncer con mastografia y talleres de
promocion a la salud para que las comunidades se mantengan saludables.
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Nuestro

Las Jornadas de Atencion Médica Gratuita a través de las Unidades Médicas
Moviles en el mes de febrero atendieron a 19,319 personas en 9 estados de la

Republica.

Campeche

Chiapas

1,204 Consultas familiares
1000 Consultas familiares
1,750 Intervenciones dentales
1,927 Intervenciones dentales
288 Ultrasonidos y electrocardiogramas
59 Ultrasonidos y electrocardiogramas
539 Detecciones de cancer de mama

Guanajuato

Hidalgo

104 Consultas familiares 1,046 Consultas familiares
105 Intervenciones dentales 1,750 Intervenciones dentales
62 Detecciones de quimica seca 26 Ultrasonidos y electrocardiogramas

Nuevo Ledn

Puebla

284 Consultas familiares 398 Consultas familiares
563 Intervenciones dentales 1,194 Intervenciones dentales
14 Ultrasonidos y electrocardiogramas 88 Ultrasonidos y electrocardiogramas

Tabasco

Tamaulipas

10,145 Consultas familiares 797 Consultas familiares

15,193 Intervenciones dentales 193 Intervenciones dentales
694 Ultrasonidos y electrocardiogramas 51 Ultrasonidos y electrocardiogramas
669 Detecciones de cancer de mama

Veracruz

2,741 Consultas familiares
2,017 Intervenciones dentales
164 Ultrasonidos y electrocardiogramas



JUNIO 2023 UBGA NEWSLETTER

Reflejos de nuestro

“Gracias a todos ustedes por haber venido a nuestra comunidad, nos
atendieron muy bien y nos dieron medicamentos completamente

Candelaria G.
(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)

"Agradezco mucho el apoyo de esta organizacion por traer la
Jornada de atencion médica, muchas gracias por las consultas
y el medicamento. Esperemos que regresen pronto”

Flor de Maria L.

(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)

“Le doy las gracias a la unidad médica mavil porque me dieron la
consulta y se portaron muy amables conmigo. La comunidad necesita
de esta ayuda y ojala que regresen pronto”

Catalina H.
(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)

"Estamos muy agradecidos por el apoyo con los medicamentos y
las consultas, el grupo de médicos muy profesionales. Deseamos
que nos sigan apoyando, porque somos mucha gente humilde que
/o necesita”

Jorge L.

(Nombre asignado para proteger la privacidad del paciente)
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Unete a

Si estan buscando una forma de hacer una diferencia real en la vida de las
comunidades vulnerables de México, los invitamos a considerar hacer una
donacién a nuestras jornadas de asistencia médica gratuita. Su contribucidn, sin
importar su tamano, puede hacer una gran diferencia en la salud de cada persona.

Realiza tu donativo a través de nuestra pagina: www.ul

2¥ GlobalGiving
O un|
Banco:
Razdn social: BBVA Bancomer
Un Buen Grupo de Amigos, A.C. SWIFT/BIC:
Clabe: BCMRMXMMPYM
012650001990359826 (para depositos internacionales)
No. Cuenta:

0199035982
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Este mes trabajamos en MCon:

({@ Eisaster
ecovery
WJ] Network

GlObalGiVing GlobalGiving

iMuchas gracias por
su generosidad!

Su donacidén ha hecho posible que continuemos proporcionando asistencia
meédica a nuestras comunidades. Su apoyo ha sido fundamental para mejorar la
salud y el bienestar de quienes mas lo necesitan. iGracias de nuevo por hacer una
diferencia en México!
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Certificaciones y |- |1circi-

e Miembro del Centro Mexicano para la Filantropia

e Acreditacion en Institucionalidad y Transparencia

e Trace Anti-Bribery Compliance Solution Trace Certification ID: tc7162-5416

e Constancia de Capacidad, Calidad y Seguridad para la Atencion Médica,
emitida por la Coordinacion de Calidad y Educaciéon en Salud, de la Secretaria
de Salud del Estado de Puebla

e Donataria autorizada para donativos deducibles nacionales. Ultima
publicacion DOF 11 de enero 2023

e Donataria autorizada para donativos deducibles extranjeros. Ultima
publicacion DOF 11 de enero 2023

¢ Miembro de Global Giving

e Certificado de credibilidad por la D&B No. de registro 812799196
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“Este material ha sido desarrollado por Un Buen Grupo de Amigos,
A.C.; solo podra reproducirse citando el nombre del autor y con el
consentimiento escrito de la fundacion”
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contacto@ubga.org.mx
Un Buen Grupo de Amigos, A.C.

@fundacionubga

@fundacionubga

Fundacion UBGA

Fundacion Un Buen Grupo de Amigos A.C.

www.ubga.org.mx




Dieta equilibrada

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua. Ut enim ad minim veniam,
quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat.

Actividad fisica

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua. Ut enim ad minim veniam,
quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat.

Limita el consumo de azucares

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua. Ut enim ad minim veniam,
quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut
aliquip ex ea commodo consequat.



